Рассмотрено на заседании                                               «Утверждаю»

педагогического совета                                            Директор МБОУ «СОШ с. Невежкино»

протокол № 1                                                             Лысогорского района 
от «____»______2019 г.                                               Саратовской области

                                                                                     _________/Т.Г.Магомедалиев/

                                                                                    Приказ № _____ от «___»_____2019г.

ПЛАН  ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение  «Средняя общеобразовательная школа с. Невежкино Лысогорского района Саратовской области»
в 2019/2020учебном году в  I –IV общеобразовательных классах,  реализующих образовательную программу в соответствии с ФГОС НОО

 2019-2020 учебный год
1.Пояснительная записка

к внеурочной  деятельности  в  I – IV общеобразовательных классах МБОУ «СОШ с. Невежкино  Лысогорского района Саратовской области» , реализующих образовательную программу в соответствии с ФГОС НОО в 2019/2020 учебном году

1.1. В соответствии с федеральным государственным стандартом начального общего образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 06.10.2009 № 373 (с учетом изменений, внесенных приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 29.12.2014 № 1643) основная образовательная программа начального общего образования в I – IV классах реализуется через учебный план и внеурочную деятельность с соблюдением требований санитарно-эпидемиологических правил и нормативов. 
1.2. План внеурочной деятельности МБОУ «СОШ с. Невежкино» на 2019/2020 учебный год составлен на основании следующих нормативных документов:

· Федеральный Закон от  29.12.2012  №  273-ФЗ  «Об образовании в Российской Федерации»;

· Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 06.10.2009 № 373 «Об утверждении и введении в действие федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования»;

· Приказ Министерства образования и науки РФ "О внесении изменений в приказ Министерства образования и науки РФ от 06 октября 2009 г. № 373 "Об утверждении и введении в действие федерального государственного стандарта начального общего образования" от 29.12.2014 №1643
· Письмо  Минобрнауки России от 12.05.2011 № 03–296 «Об организации внеурочной деятельности при введении федерального государственного стандарта общего образования»;
· Письмо Комитета по образованию Санкт-Петербурга «Об организации внеурочной деятельности» от 15.09.2014 № 03-20-3717/14-0-0;

· Инструктивно-методическое письмо Комитета по образованию Санкт-Петербурга «Об организации внеурочной деятельности при реализации федеральных государственных стандартов начального общего и основного общего образования в образовательных организациях Санкт-Петербурга» от 21.05.2015 №03-20-2051/15-0-0

1.3. Под внеурочной деятельностью в рамках реализации ФГОС НОО понимается образовательная деятельность, осуществляемая в формах, отличных от классно-урочной, и направленная на достижение планируемых результатов освоения образовательной программы. Внеурочная деятельность – понятие, объединяющее все виды деятельности обучающихся (кроме учебной), в которых возможно и целесообразно решение задач их воспитания и социализации.

1.4. План внеурочной деятельности обеспечивает учёт индивидуальных особенностей и потребностей обучающихся через организацию внеурочной деятельности и направлен на достижение обучающимися планируемых результатов освоения основной образовательной программы начального общего образования. Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности
· спортивно-оздоровительное,

· духовно-нравственное,
·  социальное,
· общеинтеллектуальное,
· общекультурное 
1.5. Количество занятий внеурочной деятельности для каждого обучающегося определяется его родителями (законными представителями) с учётом занятости обучающихся во второй половине дня.
1.6. Чередование учебной и внеурочной деятельности устанавливается календарным учебным графиком. Время, отведённое на внеурочную деятельность, не учитывается при определении максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся.
1.7.  В соответствии с санитарно-эпидемиологическими нормами и правилами. Занятия в рамках внеурочной деятельности начинаются не ранее чем через 1 час после окончания уроков. 

1.8. Расписание занятий внеурочной деятельности формируется отдельное от расписания уроков. Продолжительность занятия внеурочной деятельности составляет 35-40 минут. Для обучающихся 1 классов в первом полугодии продолжительность занятия внеурочной деятельности не превышает 35 минут.
2. Особенности организации внеурочной деятельности при реализации основной общеобразовательной программы начального общего образования

2.1. Цели организации внеурочной деятельности на уровне начального общего образования: обеспечение соответствующей возрасту адаптации ребёнка в образовательной организации, создание благоприятных условий для развития ребёнка, учёт его возрастных и индивидуальных особенностей.

 2.2. Формы организации внеурочной деятельности, как и в целом образовательной деятельности, в рамках реализации основной образовательной программы начального общего образования определяет образовательная организация. 

Содержание занятий, предусмотренных во внеурочной деятельности, должно осуществляться в таких формах как художественные, культурологические, филологические, хоровые студии, сетевые сообщества, школьные спортивные клубы и секции, конференции. олимпиады, военно-патриотические объединения, экскурсии, соревнования, поисковые и научные исследования, общественно полезные практики и другие формы. 

2.4. Годовой и недельный план организации внеурочной деятельности в I – IV общеобразовательных классах, реализующих образовательную программу в соответствии с ФГОС НОО

	Направление внеурочной деятельности
	Количество часов в год
	Всего
	Количество часов в неделю
	Всего

	
	I
	II
	III
	IV
	
	I
	II
	III
	IV
	

	Спортивно-оздоровительное
	
	34
	34
	34
	102
	
	1
	1
	1
	3

	Общеинтеллектуальное

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Духовно-нравственное

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Социальное
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Общекультурное 


	33
	34
	34
	34
	135
	1
	1
	1
	1
	4

	Итого:
	33
	68
	68
	68
	237
	1
	2
	2
	2
	7


2.5. Внеурочная деятельность в МБОУ «СОШ с. Невежкино» осуществляется непосредственно в образовательной организации.

2.6. При организации внеурочной деятельности используются программы линейных (тематических) курсов. В рамках реализации основной образовательной программы начального общего образования предусмотрено проведение тематических мероприятий по всем направлениям внеурочной деятельности.

2.7. Формы организации внеурочной деятельности по линейным (тематическим) курсам представлены спортивными секциями и кружками, культурологической  и художественной студиями, культурологическим и научно-познавательным кружками.
3. Содержание работы по направлениям внеурочной деятельности

 в МБОУ «СОШ с. Невежкино» на 2019/2020 учебный год

3.1. Перечень курсов, реализуемых в рамках внеурочной деятельности

в МБОУ «СОШ с. Невежкино» на 2019/2020 учебный год

	Направление внеурочной деятельности
	I класс
	II класс
	III класс
	IV  класс

	Спортивно-оздоровительное 
	
	«Бокс»

	«Бокс»

	«Бокс»


	Общекультурное 
	«Радуга»
	«Радуга» 
	«Радуга» 
	«Радуга» 


3.2. Спортивно-оздоровительное направление.

В период младшего школьного возраста у ребенка закладываются основные навыки по формированию здорового образа жизни.

Данное направление ориентировано на формирование позиции признания ребенком ценности здоровья, чувства ответственности за его сохранение и укрепление. Направление включает в себя не только занятия для укрепления физического здоровья, но вопросы духовного и интеллектуального оздоровления младшего школьника.

Целью физкультурно-спортивное направления является укрепление здоровья обучающихся путем применения комплексного подхода к обучению здоровью.

Задачи:

· сформировать элементарные представления о единстве различных видов здоровья: физического, нравственного, социально-психологического;

· сформировать понимание важности физической культуры и спорта для здоровья человека, его образования, труда и творчества;

· развивать интерес к прогулкам на природе, подвижным играм, участию в спортивных соревнованиях;

· формировать потребность в соблюдении правил личной гигиены, режима дня, здорового питания;

· воспитывать стремление к здоровому образу жизни, отвращение к вредным привычкам.

Спортивно-оздоровительное направление представлено, секцией по баскетболу Спортивно-оздоровительное направление включает в себя следующие  тематические мероприятия:
· систематически: динамические паузы во время перемен, участие в спортивных соревнованиях на разных уровнях;

· спортивные соревнование на уровне школы;

· конкурс плакатов «За здоровый образ жизни»;

· мониторинг состояния здоровья обучающихся;

· подвижные игры на пришкольной площадке;

· викторина и конкурс рисунков «Мой любимый вид спорта»;

и др.

3.2. Общекультурное направление.
Общекультурное воспитание - это важнейшее средство формирования отношения к действительности, средство нравственного и умственного воспитания, т.е. это средство формирования всесторонне развитой, духовно богатой личности. Критериями формирования художественно-эстетического отношения являются художественно-познавательный компонент – способность к осмыслению чувства прекрасного; эмоционально-оценочный компонент – развитый художественно-эстетический вкус; - осознание эстетических свойств произведений искусства; - эмоционально-эстетическая оценка произведений искусства;
Одной из главных целей становится это развития у ребенка интереса к внутреннему миру человека, способности "углубления в себя", осознания своих внутренних переживаний и это является залогом развития способности сопереживания.
Программа кружка предполагает творческую деятельность, связанную с наблюдением окружающей жизни. Занятия художественно-практической деятельностью, знакомство с произведениями декоративно – прикладного искусства решают не только задачи художественного воспитания, но и развивают интеллектуально – творческий потенциал ребёнка. Практическая деятельность ребёнка направлена на отражение доступными для его возраста художественными средствами своего видения окружающего мира. Программа ориентирована на применение широкого комплекса различного дополнительного материала по изобразительному искусству. Программой предусмотрено, чтобы каждое занятие было направлено на овладение основами изобразительного искусства, на приобщение учащихся к активной познавательной и творческой работе. Процесс обучения изобразительному искусству строится на единстве активных и увлекательных методов и приемов учебной работы, при которой в процессе усвоения знаний, законов и правил изобразительного искусства у школьников развиваются творческие начала.
Общекультурное направление представлено, кружком «Ассорти» и «Радуга»
Общекультурное направление включает в себя следующие  тематические мероприятия:
- подготовка и организация концертных номеров для мероприятий школьного, районного уровня;

- организация театральных постановок;

- вокальное исполнение; 

- ритмическая, мелодическая и речевая импровизация.
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ПЛАН  ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение  «Средняя общеобразовательная школа с. Невежкино Лысогорского района Саратовской области»

в 2019/2020учебном году в  V- VIII общеобразовательном классе,  реализующих образовательную программу в соответствии с ФГОС НОО

 2019-2020учебный год
1.Пояснительная записка

к внеурочной  деятельности  в  V- VIII общеобразовательном классе МБОУ «СОШ с. Невежкино  Лысогорского района Саратовской области» , реализующих образовательную программу в соответствии с ФГОС НОО в 2019/2020 учебном году

1.Пояснительная записка

1.1. В соответствии с федеральным государственным стандартом основного общего образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 06.10.2009 № 373 (с учетом изменений, внесенных приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 29.12.2014 № 1643) основная образовательная программа основного общего образования в V- VI классе реализуется через учебный план и внеурочную деятельность с соблюдением требований санитарно-эпидемиологических правил и нормативов. 

1.2. План внеурочной деятельности МБОУ «СОШ с. Невежкино» на 2019/2020 учебный год составлен на основании следующих нормативных документов:

· Федеральный Закон от  29.12.2012  №  273-ФЗ  «Об образовании в Российской Федерации»;

· Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 06.10.2009 № 373 «Об утверждении и введении в действие федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования»;

· Приказ Министерства образования и науки РФ "О внесении изменений в приказ Министерства образования и науки РФ от 06 октября 2009 г. № 373 "Об утверждении и введении в действие федерального государственного стандарта основного общего образования" от 29.12.2014 №1643
· Письмо  Минобрнауки России от 12.05.2011 № 03–296 «Об организации внеурочной деятельности при введении федерального государственного стандарта общего образования»;
· Письмо Комитета по образованию Санкт-Петербурга «Об организации внеурочной деятельности» от 15.09.2014 № 03-20-3717/14-0-0;

· Инструктивно-методическое письмо Комитета по образованию Санкт-Петербурга «Об организации внеурочной деятельности при реализации федеральных государственных стандартов начального общего и основного общего образования в образовательных организациях Санкт-Петербурга» от 21.05.2015 №03-20-2051/15-0-0

1.3. Под внеурочной деятельностью в рамках реализации ФГОС НОО понимается образовательная деятельность, осуществляемая в формах, отличных от классно-урочной, и направленная на достижение планируемых результатов освоения образовательной программы. Внеурочная деятельность – понятие, объединяющее все виды деятельности обучающихся (кроме учебной), в которых возможно и целесообразно решение задач их воспитания и социализации.

1.4. План внеурочной деятельности обеспечивает учёт индивидуальных особенностей и потребностей обучающихся через организацию внеурочной деятельности и направлен на достижение обучающимися планируемых результатов освоения основной образовательной программы начального общего образования. Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности

· спортивно-оздоровительное,

· духовно-нравственное,
·  социальное,
· общеинтеллектуальное,
· общекультурное 
1.5. Количество занятий внеурочной деятельности для каждого обучающегося определяется его родителями (законными представителями) с учётом занятости обучающихся во второй половине дня.

1.6. Чередование учебной и внеурочной деятельности устанавливается календарным учебным графиком. Время, отведённое на внеурочную деятельность, не учитывается при определении максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся.

1.7.  В соответствии с санитарно-эпидемиологическими нормами и правилами. Занятия в рамках внеурочной деятельности начинаются не ранее чем через 1 час после окончания уроков. 

1.8. Расписание занятий внеурочной деятельности формируется отдельное от расписания уроков. Продолжительность занятия внеурочной деятельности составляет 35-40 минут. 

2. Особенности организации внеурочной деятельности при реализации основной общеобразовательной программы среднего общего образования

2.1. Цели организации внеурочной деятельности на уровне основного общего образования: обеспечение соответствующей возрасту адаптации ребёнка в образовательной организации, создание благоприятных условий для развития ребёнка, учёт его возрастных и индивидуальных особенностей.

 2.2. Формы организации внеурочной деятельности, как и в целом образовательной деятельности, в рамках реализации основной образовательной программы основного общего образования определяет образовательная организация. 

Содержание занятий, предусмотренных во внеурочной деятельности, должно осуществляться в таких формах как художественные, культурологические, филологические, хоровые студии, сетевые сообщества, школьные спортивные клубы и секции, конференции. олимпиады, военно-патриотические объединения, экскурсии, соревнования, поисковые и научные исследования, общественно полезные практики и другие формы. 

2.4. Годовой и недельный план организации внеурочной деятельности в V- VIII общеобразовательных классах, реализующий образовательную программу в соответствии с ФГОС НОО

	Направление внеурочной деятельности
	Количество часов в год
	Всего
	Количество часов в неделю
	Всего

	
	V
	VI
	VII
	VIII
	IX
	
	V
	VI
	VII
	VIII
	IX
	

	Спортивно-оздоровительное
	68
	102
	102
	102
	102
	476
	2
	3
	3
	3
	33
	14

	Общеинтеллектуальное

	68
	34


	34
	
	102
	238
	2
	1
	1
	
	1
	5

	Духовно-нравственное
	68
	
	
	
	
	68
	2
	
	
	
	
	1

	Социальное
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Общекультурное 


	34
	34

	34
	34
	34
	170
	1
	1
	1
	1
	1
	5

	Итого:
	238
	170
	170
	136
	238
	952
	7
	5
	5
	4
	55
	26


2.5. Внеурочная деятельность в МБОУ «СОШ с. Невежкино» осуществляется непосредственно в образовательной организации.

2.6. При организации внеурочной деятельности используются программы линейных (тематических) курсов. В рамках реализации основной образовательной программы основного общего образования предусмотрено проведение тематических мероприятий по всем направлениям внеурочной деятельности.

2.7. Формы организации внеурочной деятельности по линейным (тематическим) курсам представлены спортивными секциями и кружками, культурологической  и художественной студиями, культурологическим и научно-познавательным кружками.
3. Содержание работы по направлениям внеурочной деятельности

 в МБОУ «СОШ с. Невежкино» на 2019/2020 учебный год

3.1. Перечень курсов, реализуемых в рамках внеурочной деятельности

в МБОУ «СОШ с. Невежкино» на 2019/2020 учебный год

	Направление внеурочной деятельности
	V  

класс
	VI класс
	VII
 класс
	VIII класс
	IX класс

	Спортивно-оздоровительное
	Секция по 

«Бокс», «Хоккей»
	Секция по баскетболу,

«Бокс», «Хоккей»
	Секция по баскетболу,

«Бокс», «Хоккей»
	Секция по баскетболу,

«Бокс», «Хоккей»
	Секция по баскетболу,

«Бокс», «Хоккей»

	Общеинтеллектуальное

	«Эврика»


	«Эврика»


	«Эврика»


	
	Курс «Биохимическая лаборатория »  Курс «Математический» Курс «Краеведческий» 

	Духовно-нравственное

	«Основы православной культуры»
	«Основы православной культуры»
	
	
	

	Социальное
	
	
	
	
	

	Общекультурное 


	«Радуга», Курс «Меткий стрелок»


	Курс «Меткий стрелок»


	Курс «Меткий стрелок»


	Курс «Меткий стрелок»


	Курс «Меткий стрелок»



3.2. Спортивно-оздоровительное направление.

Данное направление ориентировано на формирование позиции признания ребенком ценности здоровья, чувства ответственности за его сохранение и укрепление. Направление включает в себя не только занятия для укрепления физического здоровья, но вопросы духовного и интеллектуального оздоровления  школьника.

Целью Спортивно-оздоровительное направления является укрепление здоровья обучающихся путем применения комплексного подхода к обучению здоровью.

Задачи:

· сформировать элементарные представления о единстве различных видов здоровья: физического, нравственного, социально-психологического;

· сформировать понимание важности физической культуры и спорта для здоровья человека, его образования, труда и творчества;

· развивать интерес к прогулкам на природе, подвижным играм, участию в спортивных соревнованиях;

· формировать потребность в соблюдении правил личной гигиены, режима дня, здорового питания;

· воспитывать стремление к здоровому образу жизни, отвращение к вредным привычкам.

Спортивно-оздоровительное направление представлено, секцией по баскетболу Физкультурно-спортивное направление включает в себя следующие  тематические мероприятия:

· систематически: динамические паузы во время перемен, участие в спортивных соревнованиях на разных уровнях;

· спортивные соревнование на уровне школы;

· конкурс плакатов «За здоровый образ жизни»;

· мониторинг состояния здоровья обучающихся;

· подвижные игры на пришкольной площадке;

· викторина и конкурс рисунков «Мой любимый вид спорта»;

и др.

3.3. Общеинтеллектуальное направление

 Программа учитывает возрастные психолого-педагогические особенности мыслительной деятельности, основывается на базовом стандарте и служит для углубления и получения новых знаний, способствует формированию научного мышления, которое отличается системностью, гибкостью, креативностью, содействует формированию научного мировоззрения, стимулирует познавательную активность и развивает творческий потенциал учащихся. 

Программа кружка носит личностно ориентированный характер. Его цель – воспитание гуманного, творческого, социально активного человека, с уважением относящегося к культурному достоянию человечества.

 Задачи:

- воспитание патриотических чувств: 
-любви к своему городу (селу), к своей Родине, её историческому прошлому и традициям;
- формирование обоснованного поведения в социальной среде и потребности участвовать в разнообразной поисковой, творческой созидательной деятельности в социуме.

-Совершенствование  разностороннего  физического  развития  детей  и  подростков  для  их  последующей  трудовой  деятельности  и  готовности  к  службе  в  Вооруженных  Силах  России;

-Привлечение  молодежи  к  систематическим  занятиям  пулевой  стрельбы.

-Укрепление  здоровья  занимающихся,  соблюдению  ими  требований  личной  и  общественной  гигиены,  гигиены  тренировки.

На этой основе у ребенка развивается чувство сопричастности к  жизни общества, формируются личностные качества культурного человека – доброта, терпимость, ответственность, патриотизм

Общеинтеллектуальное направление направление представлено кружком «Эврика» 
Общеинтеллектуальное направление включает в себя следующие  тематические мероприятия:

-диагностические мероприятия: 
-выявление уровня общей образованности, памяти, внимания, логики и интеллекта в целом; 
-определение способностей к различным предметам, изучаемым в начальной школе; 

- проведение игр, викторин, конкурсов, связанных с развитием интеллектуальных способностей и творческого мышления обучающихся по различным предметным областям; 

- мероприятия по исследовательско-проектной деятельности;
3.4. Духовно-нравственное направление
Духовно-нравственное направление детей на основе сопряжения культуры, традиций и Православия. Целью  является воспитание духовно-нравственной личности ребенка через приобщение к духовному опыту, основанному на традициях Православия.

       

        Задачи:
· приобщение школьников к духовным, нравственным и культурным ценностям;

· формирование понимания смыслового  содержания исторических событий страны, произведений художественной литературы и искусства;

· формирование знаний о духовных истоках становления и развития культуры российского народа;

· возрождение духовно-нравственных традиций семьи;

· укрепление физического, духовно-нравственного здоровья подрастающего поколения.

Духовно-нравственное направление представлено кружком «Основы православной культуры»
Духовно-нравственное направление включает в себя следующие  тематические мероприятия:

- беседы на темы «Происхождение мира.», «Символ веры», «Пасхальный праздничный цикл,» и др.
3.5 Общекультурное направление.

Общекультурное воспитание - это важнейшее средство формирования отношения к действительности, средство нравственного и умственного воспитания, т.е. это средство формирования всесторонне развитой, духовно богатой личности. Критериями формирования художественно-эстетического отношения являются художественно-познавательный компонент – способность к осмыслению чувства прекрасного; эмоционально-оценочный компонент – развитый художественно-эстетический вкус; - осознание эстетических свойств произведений искусства; - эмоционально-эстетическая оценка произведений искусства;
Одной из главных целей становится это развития у ребенка интереса к внутреннему миру человека, способности "углубления в себя", осознания своих внутренних переживаний и это является залогом развития способности сопереживания.
Программа кружка предполагает творческую деятельность, связанную с наблюдением окружающей жизни. Занятия художественно-практической деятельностью, знакомство с произведениями декоративно – прикладного искусства решают не только задачи художественного воспитания, но и развивают интеллектуально – творческий потенциал ребёнка. Практическая деятельность ребёнка направлена на отражение доступными для его возраста художественными средствами своего видения окружающего мира. Программа ориентирована на применение широкого комплекса различного дополнительного материала по изобразительному искусству. Программой предусмотрено, чтобы каждое занятие было направлено на овладение основами изобразительного искусства, на приобщение учащихся к активной познавательной и творческой работе. Процесс обучения изобразительному искусству строится на единстве активных и увлекательных методов и приемов учебной работы, при которой в процессе усвоения знаний, законов и правил изобразительного искусства у школьников развиваются творческие начала.
Общекультурное направление представлено, кружком «Ассорти» и «Радуга»
Общекультурное направление включает в себя следующие  тематические мероприятия:

- подготовка и организация концертных номеров для мероприятий школьного, районного уровня;

- организация театральных постановок;

- вокальное исполнение; 

- ритмическая, мелодическая и речевая импровизация.

